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44  Cytaty  Junga

Nie  jestem  tym,  co  się  ze  mną  stało.

Jestem  tym,  Kim  zdecydowałem  się  zostać.

Człowiek  zawsze  nosi  z  sobą  całą  swą  historię, 
a  także  historię  ludzkości.

Nie  da  się  zmienić  ciemności  w  światłość, 
ani  apatii  w  ruch  bez  udziału  emocji.

W  każdym  z  nas  jest   ktoś  kogo  nie  znamy.
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44  Cytaty  Junga

Nie   osiąga  się  pełni  
poprzez  odcinanie  części  samego  siebie, 
lecz  przez  integrację  przeciwieństw.

Świadomość  nie  przychodzi  bez  bólu.

Jeśli  jesteś  utalentowanym człowiekiem, 
nie  oznacza  to, że  coś  otrzymałeś.
Oznacza  to, że  możesz  coś  dać.

Rozumienie  jest  trudne,
dlatego  większość  ludzi  ocenia.
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44  Cytaty  Junga

Twoja  wizja  będzie  jasna  tylko wtedy, 
kiedy  zajrzysz  w  głąb  swojego  serca.

Nasze  osobowości  są  częścią otaczającego  nas  świata, 
a  ich  tajemnica  jest  tak  samo  bezgraniczna.

Spotkanie dwóch osobowości przypomina kontakt dwóch 
substancji chemicznych: jeżeli nastąpi jakakolwiek 
reakcja, obie ulegają zmianie.

Wszystko, co  irytuje  nas  w  odniesieniu  do  innych  ludzi,  
prowadzi  nas  do  zrozumienia  nas  samych.
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44  Cytaty  Junga

„Magia’’ to  tylko  inna  nazwa 
terminu  psychologicznego.

To,  czemu  się  opierasz,  pozostaje.

Możemy  myśleć, że  w  pełni  kontrolujemy  siebie.
Jednak  przyjaciel  może  bez  problemu  nam  powiedzieć
o  nas  to, o  czym  zupełnie  nie  mamy  pojęcia.

But, który  pasuje  na  jedną  stopę, uwiera  inną. 
Nie  ma  jednego  przepisu  na  wspaniałe  życie, 
który  odpowiada  każdemu.
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44  Cytaty  Junga

Nie  udawajmy,  że  rozumiemy  świat  jedynie  
przez  intelekt;  pojmujemy  go  tak  samo  czując.

Przywilejem  życia  jest  stać  się  tym, 
kim  naprawdę  jesteś.

Praca  z  cieniem  jest  ścieżką  serca  wojownika.

Dopóki  nie  uczynisz  nieświadomego  świadomym, 
będzie  ono rządziło  twoim  życiem  a  ty  będziesz  
nazywał  to  przeznaczeniem.

Spotykamy  się  raz  po  raz  w  tysiącach  przebrań 
na  ścieżce  życia.
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44  Cytaty  Junga

Muszę  też  mieć  ciemną  stronę, jeśli  mam  być  cały.

Znajomość  własnej  ciemności  jest  najlepszą  metodą 
radzenia  sobie  z  ciemnością  innych ludzi.

Nie  doznaje  się  oświecenia  wyobrażając  sobie   
postacie  światła, ale  uświadamiając  sobie   ciemność. 

Skonfrontowanie   człowieka  z  jego  cieniem  oznacza  
pokazanie  mu  jego  własnego  światła.
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44  Cytaty  Junga

Jesteś  tym, co  robisz, a  nie  tym,  c o mówisz,  że  zrobisz.

Tam, gdzie  jest  wola, znajdzie  się  sposób!

Nic  tak  nie  powoduje  wzrostu  świadomości, 
jak  wewnętrzna  konfrontacja  przeciwieństw. 
jedynym  celem ludzkiej  egzystencji  jest  rozpalenie  światła  
w  ciemnościach  istoty ludzkiej.

Gdzie  jest twój  strach, tam  jest  twoje  zadanie.
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44  Cytaty  Junga

Życie  wymaga  nie  doskonałości, ale  pełni.

Nie  ma  przepisu  na  życie, który  pasowałby  
do  wszystkich  przypadków.

Ilekroć  poddajemy  się, zostawiamy  coś  i  zapominamy  
za dużo, zawsze  istnieje  niebezpieczeństwo, że  rzeczy,  
które  zaniedbaliśmy, powrócą  z  dodatkową  siłą.

Nie  aspiruję  do  bycia  dobrym  człowiekiem. 
Dążę  do  bycia  pełnym  człowiekiem.

Wiedza  opiera  się  nie  tylko  na  prawdzie, 
ale  także  na  błędzie.
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44  Cytaty  Junga

Każde  ludzkie  życie  zawiera  potencjał. Jeśli  ten  potencjał 
nie  zostanie  wykorzystany, życie  zostało  zmarnowane.

Człowiek  nie  może  znieść  bezsensownego  życia.

Nie  możemy  niczego  zmienić, dopóki  tego  
nie zaakceptujemy. Potępienie  nie  wyzwala; ono  uciska.

Nie  m a przecież  gorszej  goryczy  niż  osoba, 
która  jest  swoim  największym  wrogiem.

Naszych  największych  problemów  ni e  da  się  rozwiązać. 
Muszą  dojrzeć.
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44  Cytaty  Junga

Intuicja  nie  oznacza  czegoś  sprzecznego  z  rozumem, 
ale  coś  poza  obszarem  rozumu.

Przyszłość  ludzkości  zależy  w  dużej  mierze 
od  rozpoznania  swojego  cienia.

Człowiek  potrzebuje  trudności;  są  niezbędne  dla  zdrowia.

Zewnętrzne  okoliczności  nie  zastąpią 
wewnętrznego  doświadczenia.

Niech  się  stanie.
(Pozwól, niech się dzieje.)



flipowanie.pl/archetypy

12

44  Jung  quotes

I am not what happened to me, 
I am what I choose to become.

Człowiek  zawsze  nosi  z  sobą całą  swą  historię, 
a  także  historię  ludzkości.

There can be no transforming of darkness into light 
and of apathy into movement without emotion.

In each of u s there is another whom we do not know.
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44  Jung  quotes

Wholeness is not achieved by cutting off 
a portion of one’s being, but by integration 
of the contraries..

There is no coming to consciousness without pain.

If you are a gifted person, it doesn’t mean that
you gained something. It means you have something
to give back.

Thinking is difficult, that’s why most people judge.
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44  Jung  quotes

Your perception will become clear only when
you can look into your soul.

Our personalities are part o f the world around us, 
and their mystery is also boundless.

The meeting of two personalities is like the contact 
of two chemical substances: if there is any reaction, 
both are transformed.

Everything that irritates us about others can lead us
to an understanding of ourselves.
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44  Jung  quotes

„Magic’’ is just a different word to describe
a psychological designation.

What yo u resist,  persists.

We may think that we fully control ourselves.
However, a friend can easily reveal something 
about us that we have absolutely no idea about.

The shoe that fits one person pinches another; 
there is no recipe for living that suits all cases.
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44  Jung  quotes

We should not pretend to understand the world only
by the intellect; we apprehend it just as much by feeling.

The privilege of a lifetime is to become who you truly are.

Shadow work is the path of the heart warrior.

Until you make the unconscious conscious, 
it will direct your life and you will call it fate.

We meet ourselves time and again 
in a thousand disguises on the path of life.
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44  Jung  quotes

I  must also have a dark side if I am to b e whole.

Knowing your own darkness is the best method
for dealing with the darkness's of other people.

One does not become enlightened by imagining figures 
of light, but by making the darkness conscious.

To confront a person with his shadow 
is to show him his own light.
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44  Jung  quotes

You are what you do, not what you say you’ll do.

Where there is a will there is a way!

Nothing so promotes the growth of consciousness 
as [the] inner confrontation of opposites.

the sole purpose of human existence is to kindle 
a light in the darkness of mere being.

Where your fear is, there is your task.



flipowanie.pl/archetypy

19

44  Jung  quotes

Life calls, not for perfection, but for completeness.

There is no recipe for living that suits all cases.

Whenever w e give up, leave behind, and forget too much, 
there is always the danger that the things we have 
neglected will return with added force.

I don’t aspire to be a good man. 
I aspire to be a whole man.

Knowledge rests not upon truth alone, 
but upon error also.
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44  Jung  quotes

Every human life contains a potential. 
If that potential is not fulfilled, that life was wasted.

Man cannot stand a meaningless life.

We cannot change anything unless we accept it. 
Condemnation doe s not liberate; it oppresses.

There is, after all, no harsher bitterness than that 
of a person who is his own worst enemy.

Our biggest problems cannot be resolved. 
They must be outgrown.
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44  Jung  quotes

Intuition does not denote something contrary to reason, 
but something outside of the province of reason.

The future of mankind depends very much upon 
the recognition of the shadow.

Man needs difficulties; they are necessary for health.

Outward circumstances are no substitute 
for inner experience.

Let things happen.


